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Ils soignent 
les hérissons 

en détresse
Créée en 2018 par Sara Stahl, l’association  

Les P’tits Kipik vient en aide à l’un des plus précieux 
auxiliaires du jardinier : le hérisson.

Texte et photos : Greenfortwo Media

 À Orsay, dans l’Essonne, Sara Stahl a ouvert un centre 
de soins qui accueille des hérissons trouvés par des 
particuliers et qu’elle prend en charge avant de les 

réinsérer dans leur milieu naturel. L’idée lui est venue après 
qu’elle et son mari ont trouvé, sans savoir quoi faire, un 
choupisson (c’est le nom du bébé hérisson) en difficulté. « Cela 
m’a amenée à me former à l’école vétérinaire de Maisons-Alfort 
pour obtenir un certificat de capacité. » C’est en effet la 
condition sine qua non pour devenir capacitaire et avoir 
l’autorisation d’ouvrir son propre centre.

Une fine équipe
Outre Orsay, Les P’tits Kipik ont deux antennes, une à 
Rueil-Malmaison, dans les Hauts-de-Seine, l’autre à Saint-
Maur-des-Fossés, dans le Val-de-Marne. Chacune est gérée 
par une capacitaire (Sara, donc, ainsi que Sylvie et Corinne) 
aidée par des bénévoles. « Nous travaillons selon trois axes, 
explique Sara. Soigner, former et informer. » La formation est 
primordiale car, même armé de la meilleure des volontés, 
s’occuper de hérissons est un véritable sacerdoce.

Les bons gestes
Cette espèce menacée mérite vraiment qu’on prenne soin 
d’elle tant elle est utile à la biodiversité. « C’est pour cela que 
nous communiquons sur les bons gestes à adopter, notamment 
dans les jardins. » N’utilisez pas de produits biocides qui 
empoisonnent les proies naturelles des hérissons. Laissez les 
feuilles mortes en tas sous les haies ou au fond du jardin pour 
leur offrir le gîte et le couvert. Faites attention quand vous 
retournez les tas de terreau à la fourche : les hérissons y 
nidifient car il y fait bien chaud ! Au moment de passer la 

ON VOUS TROUVE FORMIDABLES

#ENSEMBLEONYARRIVERA 
EN PARTENARIAT AVEC
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>� Voir carnet d’adresses page 82

Nom de l’association
• Comment participer

L’association bénéficie de quelques 
subventions, mais fonctionne 
essentiellement grâce à des dons 
(déductibles des impôts) servant à payer 
les frais vétérinaires, la nourriture et le 
matériel nécessaire. On peut également 
faire des dons de nourriture. Sur la 
boutique en ligne, on trouve des goodies 
personnalisés dont la vente sert au 
financement de l’association. Et on peut 
aussi devenir bénévole à condition d’être 
disponible au moins 2 à 3 jours par 
semaine (à raison de 1 à 2 heures par jour) 
afin que l’équipe soit homogène. Un trop 
grand turnover est en effet stressant pour 
les hérissons.

• Si vous trouvez un hérisson en détresse
Contactez le centre d’Orsay (91) au 07 81 
09 05 10, l’antenne de Rueil-Malmaison 
(92) au 06 14 31 75 99 ou celle de Saint-
Maur-des-Fossés (94) au 06 99 74 86 30. 
Renseignements sur lesptitskipik.fr
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